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Sacubitril and Valsartan

一. 此藥有哪些作用?

1. 此藥用於降低因心臟衰竭死亡的風險。

二. 使用此藥必須注意哪些事項?

1. 請遵照指示檢查您的血壓。

2. 按照醫師跟您說的進行血液檢驗。請告知醫師。

3. 若您正在使用含鉀的鹽替代品、留鉀性利尿劑或鉀
補充劑，請告知您的醫師。

4. 於高熱天氣或動態活動時，請務必小心。喝大量
的水以防止脫水。

5. 若您過度排汗、體液流失、嘔吐或稀便，請告知您
的醫師。這可能會導致低血壓。

6. 曾經發生稱作血管性水腫的嚴重且有時致命的反應。
黑人病患出現血管性水腫的機率可能較高。

7. 在您明白該藥物對您的影響之前，應避免駕駛、進
行其他需要您提高警覺性的工作或活動。

8. 為降低頭暈或昏厥的機率，若您已坐下或躺下一段
時間，應非常緩慢地站起。上下樓梯時請小心。
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Sacubitril and Valsartan

三. 副作用為何？
1. 可能包括：低血壓、高血鉀、咳嗽、眩暈、血管性
水腫、紅疹、蕁麻疹等。

2. 這些並未涵蓋所有可能發生的副作用。若您對副
作用有疑問，請聯絡您的醫師。

四. 如果我忘記（錯過）一次用藥，該怎麼辦？
1. 儘早把忘記用的藥用了。

2. 如已接近下一次用藥時間，則跳過錯過的那次用藥
量，隨後回到正常用藥時間。

3. 切勿一次服用兩倍或額外劑量。

五. 我應該如何儲存此藥？
1. 於室溫下儲存在乾燥處。不要儲存在浴室。

2. 將所有藥物放在一個安全位置。將所有藥物放在兒
童和寵物都無法觸及的地方。


